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Гриф для аэробной штанги Les Mills SMARTBAR™ 

G2 

Уникальный гриф для штанги Les Mills SMARTBAR™ с 

запатенотованным механизмом крепления весовых дисков на 

грифе «крокодил», что дает возможность легко снимать и 

менять нагрузку. 

Длина - 134 см. 

Вес - 2,8 кг. 

Цвет - красный с черным.



Набор дисков для штанги Les Mills SMARTBAR™ 

G2 Weight Set, вес: 2 x 1 кг, 2 x 2.5 кг, 2 x 5 кг 

Весовые обрезиненные диски SMARTBAR™ имеют 

эргономичные ручки, что упрощает их захват и позволяет 

удерживать до двух дисков в одной руке для более 

интенсивной тренировки. 

Вес - 2 x 1 кг, 2 x 2.5 кг, 2 x 5 кг. 

Цвет - красный с черным. 



Весовой диск Les Mills G2 Weight Plate, вес: 10 кг 

Весовые обрезиненные диски SMARTBAR™ имеют 

эргономичные ручки, что упрощает их захват и позволяет 

удерживать до двух дисков в одной руке для более 

интенсивной тренировки. 

Вес - 10 кг. 

Цвет - красный с черным. 



Весовой диск Les Mills G2 Weight Plate, вес: 7,5 кг 

 

  

 

Весовые обрезиненные диски SMARTBAR™ имеют 

эргономичные ручки, что упрощает их захват и позволяет 

удерживать до двух дисков в одной руке для более 

интенсивной тренировки. 

 

Вес - 7,5 кг. 

Цвет - красный с черным. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Весовой диск Les Mills G2 Weight Plate, вес: 5 кг 

Весовые обрезиненные диски SMARTBAR™ имеют 

эргономичные ручки, что упрощает их захват и позволяет 

удерживать до двух дисков в одной руке для более 

интенсивной тренировки. 

Вес - 5 кг. 

Цвет - красный с черным. 
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